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1. Целевой раздел.
1.1. Пояснительная записка
Целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
При разработке рабочей Программы старше-подготовительной группы  ориентировались на следующие нормативно-правовые акты:

· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Конвенцией ООН о правах ребёнка (1989 г.).
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

· Уставом МБДОУ детский сад № 13 Колосок с. Юнкюр Олекминский район, утвержден от 18.05.2015 г. №64.
· Лицензией на право осуществления образовательной деятельности;

· Основной общеобразовательной  программой Муниципального дошкольного образовательного учреждения Детский сад №13 «Колосок» села Юнкюр Олекминского района, разработанной в соответствии: с общеобразовательной  программой дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

1.2. Цели и задачи образовательного процесса
Цель: построение работы МБДОУ в соответствии с ФГОС ДО, создание благоприятных условий для полноценного проживания ребѐнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребѐнка к жизни в современном обществе.

Задачи:

1. Взаимодействовать с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей, сохранять и укреплять здоровье детей через организацию различных форм совместной деятельности детского сада с семьями воспитанников.

2. Повышать качество образования. Формировать познавательные интересы и познавательные действия дошкольника в различных видах деятельности.

3. Повышать уровень сформированности мотивационно - профессиональной компетентности педагогов МБДОУ; выработка новых ценностей, принципов взаимодействия и общения с дошкольниками, средствами повышения квалификации, самообразования и введение в практику долгосрочных игровых проектов.

4. Расширить социальное партнерство с другими учреждениями города, села.
5. Осуществлять необходимую коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии детей. Интеграция детей  с отклонениями в состоянии здоровья в единое образовательное пространство.
1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса

2. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

3. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

4. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.
5. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

6. Сотрудничество Организации с семьей.

7. Приобщение детей к социо-культурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

10. Учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.4. Возрастные, психологические и индивидуальные
особенности воспитанников

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонаци­онно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отноше­ния и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержа­нию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют раз­личные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали пост­ройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художествен­ному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величи­ны, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Вос­принимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространс­твенного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учиты­вать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательнос­ти объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схема­тизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления.В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группи­руют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причин­ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять до­статочно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произволь­ному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; даль­нейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)
В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.
Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.
Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям  - он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных в различных условиях.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.
Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
1.5. Планируемые результаты освоения Программы.
   Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

1.6.   Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы.
·  ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности,  проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, конструировании и др. ; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

·  ребенок обладает установкой положительного отношения к миру,  к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

·   способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

·   способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

·  понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

·  проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

·  проявляет умение слышать других и стремление   быть понятым другими.

·  ребенок обладает развитым  воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет починяться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

·  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделяет звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
·  у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными  движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

·  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

·  проявляет ответственность за начатое дело. 
·  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает  начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

·  Открыт к новому, то есть проявляет стремление к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.

·  Проявляет уважение к жизни (в различных его формах) и заботу об окружающей среде.

·  Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного   профессионального искусства (музыка, танцы, театральную деятельность изобразительную деятельность и т.д.).

·  Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения , имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

·  Имеет первичные представления о себе, семье. Традиционных семейных ценностях, включая гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу., имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

·  Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.
1.7.  Цели и задачи части Программы формируемой участниками образовательных отношений.
Используются парциальные Программы:
«Букварь здоровья» (программа формирования здоровья детей дошкольного возраста 2-7лет)
Цель парциальной программы:
Помочь ребенку осознать, что главная ценность жизни есть здоровье человека, за которое он отвечает сам, и сам же обязан поддерживать его в естественном, здоровом состоянии.
Цель парциальной программы:
· Устойчивость к простудным заболеваниям.

· Способствовать формированию сознания ребенка неразрывности с природой.

· Стремление стать школьником.

· Способствовать возрождению семьи, как основы существования и развития ребенка.

· Сформировать привычку к ЗОЖ у детей и взрослых.

«Природа — мой дом» (программа экологического воспитания и образования детей старшего дошкольного возраста, 5-7лет)
Направленность:
Формирование на основе экологических знаний бережного и заботливого, осознанно правильного отношения к природе, которое должно проявляться в поведении детей.
Цель парциальной программы:
· Формирование основ экологической культуры.
Задачи парциальной программы:
· Создать условия для всестороннего воспитания и обучения, используя местный материал и имеющиеся возможности.

· Элементарная поисковая деятельность в процессе опытов и наблюдений.

· Охрана природы в обычаях и традициях народа.

· Удивительное рядом (работа с природным материалом).

· Расширить представление об использовании человеком факторов природной среды: солнце, земля, воздух, воды, растений и животных для удовлетворения своих потребностей, укрепления здоровья.

· Заинтересовать родителей природоохранной работой.

2. Содержательный раздел.

2.1. Содержание психолого-педагогической работы
по образовательным областям.
Программное содержание и предполагаемый результат

	Образова-

тельная 

область
	Направление 

развития
	Содержание

	Физическое развитие
	Физическая культура
	Формировать интерес и любовь к спорту. Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. Добиваться активного движения кисти руки при броске. Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали .Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.

	
	Культурно гигиенические навыки
	Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно и аккуратно складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, своевременно сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить).

Учить замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично говорить товарищу о непорядке в его костюме, обуви, помогать устранять его. Формировать такие качества, как отзывчивость, взаимопомощь.

	Социально - коммуникативное развитие
	Безопасность
	Продолжать учить соблюдать правила дорожного движения и техники безопасности. Совершенствовать знания детей о дорожных знаках и их назначении. Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил.

	
	Социализация
	Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим лю​дям. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; учить слушать собеседника и без надобности не перебивать его. 

Продол​жать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 

Продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу (у мальчиков - стремление помочь девочкам, уступить место, по​дать стул, пропустить вперед себя в дверь; у девочек - скромность, заботу о других). Формировать самооценку своих поступков, учить доброжелательно оценивать поступки других людей. Продолжать воспитывать стремление выражать свое отношение к окру​жающей действительности. 

Воспитывать уважительное отношение к культуре других народов.

	
	Труд
	Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно и аккуратно складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, своевременно сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить).Учить замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично говорить товарищу о непорядке в его костюме, обуви, помогать устранять его. Формировать такие качества, как отзывчивость, взаимопомощь.

Продолжать учить детей постоянно и своевременно поддерживать порядок в группе и на участке: протирать игрушки и пособия, мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки. Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой - от снега, поливать песок в песочнице.

Учить самостоятельно убирать постель после сна. Приучать детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать стол, раздавать второе и третье (ягоды, фрукты) блюда, убирать посуду после еды, подметать пол. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, протирать столы.

	Познавательное развитие
	Ребенок и окружающий мир
	Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Обогащать представления о видах транспорта: наземном, подземном, воздушном, водном. Формировать представление о предметах, облегчающих труд людей на производстве. Семья. Напоминать детям даты их рождения и даты рождения членов их семьи. Дети должны знать свое отчество, домашний адрес и телефон, имена и отчества родителей, интересы своих родственников. Продолжать вместе с детьми рассматривать семейные альбомы с фотографиями, рассказывать о родственниках, об их судьбах, интересных случаях из их жизни. Детский сад. Познакомить с адресом детского сада. Учить опекать малышей, показывать им спектакли, приглашать на чаепитие и т. д. Учить свободно ориентироваться в помещении детского сада и на участке, пользоваться планом помещения детского сада, участка, близлежащих улиц. Расширять представления детей о школе. Вызывать стремление как можно больше узнать о школьной жизни, желание учиться в школе. Расширять представления о родном крае. Углублять и уточнять представления о Родине - России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране и мире, воспитывать чувство гордости за свою страну. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне. Расширять представления детей о Москве - главном городе, столице России. Рассказывать детям о том, что Земля - наш общий дом, на Земле много разных стран. Учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и страны, заинтересовавшие детей. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать цветы к обелискам, памятникам.

	
	Формирование элементарных 

математических представлений
	Развивать умение видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. Упражнять в операциях объединения, дополнения множества, выделения из множества отдельных его частей. Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. В зависимости от особенностей усвоения детьми программного материала знакомить их со счетом в пределах 20; показать, как образуются числа второго десятка. Учить называть числа в прямом и обратном порядке; последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. Учить раскладывать число на два меньших (в пределах 10, на наглядной основе) и составлять из двух меньших большее. Познакомить с монетами достоинством 1,5,10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей.

Учить на наглядной основе составлять и решать простые задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка). При решении задач учить пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).Учить делить предмет на 2, 4, 8 равных частей путем сгибания (бумаги, ткани), а также с помощью измерения условной мерой; правильно называть части целого (половина, одна часть из четырех, одна четвертая, две четвертых и т. д.); понимать, что целое больше своей части, а часть меньше целого. Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Закреплять представление об известных геометрических фигурах (шаре, кубе, цилиндре, круге, овале, квадрате, прямоугольнике и др.). Учить составлять собственные композиции из фигур и давать им словесное описание.

	Речевое развитие
	Коммуникация
	Приучать детей - будущих школьников - проявлять инициативу и любознательность с целью получения новых знаний.

Продолжать знакомить детей с многообразием окружающего мира. Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию, учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих.Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событиях; о поучительных случаях из своего детства.

Совершенствовать речь как средство общения. Продолжать формировать умение без раздражения отстаивать свою точку зрения. Приучать детей к самостоятельности ответов и суждений. Помогать осваивать формулы словесной вежливости (обращение, просьба, благодарность, извинение, неодобрение и т. п.).

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Продолжать формировать умение вести координированный диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками. Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их.

	
	Чтение художественной литературы
	Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Воспитывать чувство юмора, используя смешные сюжеты из литературы.

Обращать внимание детей на изобразительно-выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы). Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности. Расширять представления детей о художниках - иллюстраторах детской книги.

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками.

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.).Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п).

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства.

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.

	
	Музыка
	Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты-терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. При анализе музыкальных произведений учить ясно излагать свои чувства, мысли, эмоциональное восприятие и ощущения. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Развивать словарный запас для определения характера музыкального произведения. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.


2.2. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития детей от 5 лет до школы
 Образовательная область

«Социально – коммуникативное развитие» [1. с. 70]
Образовательная область
 «Познавательное развитие»  [1. с.90]
 Образовательная область
«Речевое развитие»[1. с.119]
Образовательная область

«Художественно – эстетическое развитие» [1. с.128]
 Образовательная область 

«Физическое развитие» [1.с.157]

2.3.  Методы и средства реализации программы 
Методы
Наглядный  - показ упражнений, использование пособий, имитация, зрительные ориентиры. Метод непосредственного наблюдения и его разновидности: наблюдение в природе, экскурсии; Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность): рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам. Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы. Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр
Наглядно-слуховой- использование музыки и музыкальных инструментов в игре и игровых упражнениях. Хороводные игры, пластические этюды, инсценировки, игры-драматизации.
Практический - повторение упражнений ,проведение в игровой форме, в соревновательной форме. Дидактические игры, дидактические упражнения. Конструирование из песка, лепка, рисование, аппликация. Дидактические игры, дидактические упражнения.
Словесный - команды, объяснения, вопросы,  указания, образные сюжетные рассказы. Заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа. Рассказывание без опоры на наглядный материал. Чтение и рассказывание художественных произведений. Обсуждение произведений искусства, средств выразительности.

Средства

1) Физические упражнения; 
2) Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода);

3) Психогигиенические факторы  (гигиена сна, питания, занятий);

4) Общение взрослых и детей;
5) Обучение родной речи;
6) НОД по всем разделам программы;
7) Изобразительное искусство;
8) Музыка, театр;

9) Культурная языковая среда;
10) Театрализованная деятельность, оркестры,  ансамбли;
11) Праздники и развлечения;
12) Творческие занятия;
13) Развитие слуха и голоса;
14) Упражнения в освоении танцевальных движений;
15) Обучение игре на детских музыкальных инструментах;
16) Изобразительное искусство;
17) Культурная языковая среда;
18) Художественная литература.
2.4. Региональный компонент реализации Программы.
Задачи:

·  приобщение  к  истории  возникновения  родного  города, района, села,ознакомление с географическим расположением своего города, района, картой Олёкминского района, села Юнкюр;
·  формирование представлений о достопримечательностях Якутии, родного города, района, села, их государственных символах;

·  формирование  и  развитие  познавательного  интереса  к  народному творчеству и миру ремесел в родном крае, приобщение ребёнка к национальном - культурному наследию: образцам национального местного фольклора, народным художественным промыслам, национально – культурным традициям, произведениям якутских писателей и поэтов, композиторов, художников, исполнителей, знаменитых людей, прославивших Якутскую землю;

·  формирование представлений о животном и растительном мире родного края;   

·  формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте ребенка в нем), воспитание  любви  к  родному  дому,  семье,  уважения  к  родителям  и их труду; воспитание толерантного отношения к людям других национальностей и вероисповедования;

·  формирование первичных представлений культурно – исторических и духовно – нравственных ценностях, обычаях  и традициях в Якутии;

·  приобщение к традициям народных массовых гуляний, праздников: Рождественские святки, Масленица, Пасха, Троица, День семьи, любви и верности (Петра и Февронии), Ысыаах,  Осенины, Покрова и др.

Вышеперечисленные задачи реализуются в педагогическом процессе детского сада в организованных формах (интегрируются в организованную деятельность, праздники, развлечения), а также в режиме дня и самостоятельной деятельности детей. В содержании педагогического процесса приоритетным является национальная культура (искусство, быт, общение), народные календарные праздники.

2.4.1. Введение регионального компонента

в образовательные области рабочей Программы: 

	Образовательная

область
	Методические приёмы

	Познавательное развитие

	Ознакомление с природой:
- беседы, компьютерные мини-презентации, показы фрагментов фильмов о природе Якутии,  выставки литературы и демонстрационного материала по ознакомлению с животным и растительным миром Якутии;

- сбор гербариев, коллекций;

- опытническая и экспериментальная работа;

- проектная деятельность.
Формирование целостной картины мира (ознакомление с ближайшим окружением):
- беседы: «Дом, в котором мы живём», «Село моё родное», «Родина малая и родина большая», «Моя родная улица», «Мой любимый уголок в селе» и др.

- мини-походы в лесную прилегающую к ДОУ зону, школу, библиотеку

-ознакомление с символикой: флаг, герб Олекминского района,Якутии, портреты руководителей.

Ознакомление с прошлым родного края:

- просмотр фрагментов исторического кино, старых фотографий, рассказ об историческом прошлого г.Олекминска,с.Юнкюр

-встречи с ветеранами ВОВ, детьми ВОВ, экскурсии к памятнику погибшим героям ВОВ, просмотр фрагментов фильмов о войне, рассказывание о героическом прошлом города и села.


	Физическое развитие
	-просмотр фильмов о спорте и спортсменах;

- беседы о спортсменах – чемпионах, гордости Олекминского района, Якутии;

- беседы о видах спорта, просмотр мультфильмом спортивной тематики;

- использование национальных, народных якутских игр; 

- проведение спортивных праздников, развлечение, эстафет, соревнований, мини-Олимпиад;
- беседы о здоровье «Уроки Айболита», «Уроки этикета», «Уроки Мойдодыра»

	Художественно-эстетическое развитие
	- беседы об изобразительном искусстве Якутии и района: об орнаменте и декорах;

- беседы о творчестве Якутских художниках, скульпторов; 

- рассматривание репродукций картин, открыток, буклетов;
Художественно-продуктивная деятельность:

· плетение из бумаги: «Шахматная мозаика»; 
· конструирование из бумаги: туески, лошади, олени, урасы и др.
· аппликация: симметричное вырезывание, украшение посуды, одежды элементами якутского орнамента и др;
· лепка: лошади, сэргэ, чорон, кытыйа, животные Якутии, декоративные пластины и др;
· рисование: природа и животные Якутии по сезонам, национальная одежда, посуда и др.
-музыкальный фольклор, песенное искусство Якутии;

-музыкальная культура: знакомство с творчеством композиторов Якутии;

-проведение праздников, развлечений, фольклорные народные праздники и гуляния;

-ознакомление с народными музыкальными инструментами;

-использование аудио- и видеозаписей концертов; звучания музыкальных инструментов, портретов якутских композиторов;

	Речевое развитие

	-якутский фольклор: пословицы, поговорки, загадки, заклички, дразнилки, чистоговорки;

- мифы, легенды, якутские народные сказки (бытовые, сказки о животных и волшебные сказки);

-выставки тематические, посвящённые творчеству того или иного писателя, поэта;

-драматизация якутских народных сказок, произведений якутских писателей и поэтов;

-показ различных видов театров (фланелеграф, кукольный, театр игрушек, настольный, пальчиковый);

-оформление уголков ряжения (предметы якутского костюма);
- встречи с народными умельцами.

	Социально-коммуникативное развитие
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине. Родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам. Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям Якутии, стремление сохранять национальные ценности.


2.4. Взаимодействие взрослых с детьми

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

2.5.1. Организация деятельности взрослого и детей.

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей

	· Организованная образовательная деятельность

Основные формы: игра, наблюдение, экспериментирование, разговор, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность и др.

· Решение образовательных задач в ходе режимных моментов 
	· Разнообразная, гибко меняющаяся предметно-развивающая  и игровая среда


2.6. Взаимодействие детского сада с семьей.

2.6.1. Основные цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развития конструктивного взаимодействия с семьей.
Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями  воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы  социально -  педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях  друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

· Изучение отношение педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

· Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
· Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

· Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

· Привлечение семей воспитанников к участию в совместных  с педагогом мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

· Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям  ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения  в семье.

2.7. Формы работы с родителями по каждой образовательной области.

Социально-коммуникативное развитие:
·  Участие родителей в мероприятиях ДОУ: праздниках, семейных клубах, развлечениях, консультирование родителей, родительские собрания,  практикумы, которые помогают выработать компетентную педагогическую позицию по отношению к собственному ребенку. 

·  Участие родителей в совместных с детьми выставках изделий по ручному труду.

·  Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

·  Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.
Познавательное развитие:
·  Прогулки с детьми в природу и общественные места. Индивидуальные беседы, Консультации для родителей. Опыты и наблюдения за природными объектами, сбор природных объектов, материала для копилок времен года, изготовление вертушек, ловушек для ветра. Домашние чтения. Собственный пример. Открытые занятия для родителей. 

·  Опрос, анкеты, информационные листы в родительском уголке, совместное выполнение заданий с детьми по тетрадям.

·  Консультации специалистов ДОУ о подготовке детей в школу.
Речевое развитие:
·  Участие родителей во всех педагогических мероприятиях, организуемых для родителей педагогами: семейных клубах, консультациях, практикумах, круглых столах, родительских собраниях, в обсуждении проблем на Интернет-странице, практикумах, круглых столах, родительских собраниях,  праздниках. Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

·  Консультирование, беседа, домашнее чтение. Совместные спектакли. 
Художественно-эстетическое развитие:
·  Участие родителей в праздниках, совместных детско-родительских проектах, конкурсах, выставках, концертах; проведение консультаций для родителей, информирование через сайт ДОУ. 

·  Совместное посещение музеев. Просмотр культурных программ.
Физическое развитие:
·  Участие родителей в праздниках, физкультурных досугах, спортивных соревнованиях.

·  Консультации в родительских уголках, родительские собрания.

·  Индивидуальные беседы узких специалистов с родителями.

3. Организационный раздел
3.1. Планирование образовательной деятельности.

3.1.1.Учебный план старше - подготовительной группы.

	Возрастная группа
	Обязательная часть
%
	Часть, формируемая участниками образов.  %
	Количество ООД в неделю всего

	Старше - подготовительная группа
	60%
	40%
	14


3.1.2. Учебный план по общеобразовательной программе детей в старше — подготовительной группе  от 5 до 7 лет.
 По нормам действующего СанПиН продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности для детей от 5-ти до 7-ти лет – не более 30 минут (СанПиН 2.4.1.3049 – 13). 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня в подготовительной группе не превышает 1,5 часа. В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультурные минутки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Педагог самостоятельно дозирует объём образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузки. Каникулы  с 01.11. по 09.11;  с  26.12. по 10.01; с 30.03 по 04.04.
	Виды организованной деятельности
	Периодичность

	Ознакомление с окружающим (предметный мир, природное окружение, явления общественной жизни)
	1

	Развитие речи. Ознакомление с художественной литературой.

	2

	Развитие элементарных математических представлений (по подгруппам)
	3

	Рисование

Лепка

Аппликация
	2

0,5

0,5

	Физическая культура 
	3

	Музыка
	2

	Общее количество
	14

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Дежурства 
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно


3.1.3. Особенности организации образовательного процесса в группе
	1.
	Общие сведения
	Количество

	
	Общее количество воспитанников в группе  
	30

	
	Количество детей мальчиков
	17

	
	Количество детей девочек
	13

	
	Количество детей-инвалидов
	0

	
	Количество детей-сирот
	0


Социальный паспорт группы

	2. 
	Социальный статус семей
	Количество

	
	Количество семей с одним ребенком 
	5

	
	Количество многодетных семей
	14

	
	Количество неполных семей
	7

	
	Количество семей с опекаемыми детьми
	0

	3. 
	Уровень образованности родителей
	-

	
	Количество родителей с высшим образованием
	5

	
	Количество родителей со средним профессиональным  образованием
	12

	
	Количество родителей с неоконченным средним образованием
	6

	
	Количество родителей со средним образованием
	23

	4.
	Условия воспитания
	-

	
	Благополучные семьи 
	22

	
	Не благополучные семьи
	4

	
	Обеспеченные семьи 
	0

	
	Среднеобеспеченные семьи 
	3

	
	Малообеспеченные семьи
	23

	5. 
	Социальный статус родителей
	-

	
	Служащие (руководители, специалисты)
	4

	
	Рабочие 
	29

	
	Не работающие 
	11

	
	Предприниматели
	0

	
	Военнослужащие
	0

	
	Инвалиды
	1

	
	Пенсионеры
	0

	
	Вынужденные переселенцы (беженцы)
	0


3.2. Распорядок дня для детей
старше-подготовительной  группы.

Дома:
Подъем, утренний туалет                                                    7.00 — 7.30
Режимные моменты 
	Прием детей, беседы, труд в уголке природы, игры
	7.30 – 8.15

	Утренняя гимнастика 
	8.15 – 8.30

	Воспитание культурно-гигиенических навыков,подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55

	Речевые игры и упражнения, подготовка к НОД
	8.55 – 9.00

	Непосредственная образовательная деятельность с индивидуальными особенностями детей.
	9.00 – 10.50

	2 завтрак
	10.50 – 11.05

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, наблюдения, труд 
	11.05 – 12.05

	Возвращение с прогулки.  Социальное развитие ребенка /ОБЖ/, ППС,  КГН, игры
	12.05– 12.15

	Подготовка к обеду, обед 
	12.15 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон 
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры, массаж, игры,  самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.25 – 15.40

	Игры (подвижные, имитационные, театрализованные игры), игры по интересам детей.
	15.40 – 16.00

	Непосредственно - образовательная деятельность в соответствии с индивидуальными особенностями детей.
	16.00 – 16.30

	 Игры, подготовка к прогулке, прогулка 
	16.30 – 17.30

	Уход детей домой 
	17.45 – 18.00


  Дома:

Прогулка, игры, ужин                                                        18.00 — 20.30

Подготовка ко сну, ночной сон                                          20.30 — 7.00

3.2.1. Расписание образовательной деятельности для детей  старше - подготовительной группы.

	День недели 
	НОД
	Время 

	Понедельник 
	1. Познание (ознакомление с предметным и социальным окружением).
2. Рисование

3. Физическая культура 
	9.00 - 9.30

9.40 - 10.10

10.20 - 10.50

	Вторник 
	1. Рисование

2. ФЭМП:
старшая группа 

подготовительная группа
	9.00 - 9.30

9.40 - 10.10

10.20 - 10.50

	Среда 
	1. Развитие речи

2. ФЭМП (подготовительная группа)

3. Музыка 
	9.00 - 9.30

9.40 - 10.10

10.20 - 10.50

	Четверг 
	1. Развитие речи

2. Лепка (Аппликация)

3. Физическая культура 
	9.00 - 9.30

9.40 - 10.10

10.20 - 10.50

	Пятница 
	1. Музыка 
2. Познание (ознакомление с природой)
3. Физическая культура
	9.00 - 9.30

9.40 – 10.10

10.20 - 10.50


3.3. Часть формируемая участниками образовательного процесса
Региональный компонент
	№
	Тема
	Срок (месяц)

	1
	Овощи. Лес. Грибы. Ягоды.
	09

	2
	Золотая осень.  
	09

	3
	Поздняя осень
	10

	4
	Родной город. Мой дом.
	11

	5
	Животные Севера
	11

	6
	Зима. Зимующие птицы
	12

	7
	Зимние забавы и Новый год
	12

	8
	Якутский край
	01 

	9
	Моя Семья. 8 марта
	03

	10
	Ранняя Весна
	03

	11
	Лето Красное Пришло
	05


3.4. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Образовательная область
	Вид деятельности
	Длительность

	Познавательное и творческое  развитие
	«Оригами»
	30 минут

	Познавательное развитие
	«Знайки»
	30 минут

	Музыкальное развитие
	«Веселые нотки»
	30 минут

	Социально-коммуникаьтвное развитие
	«Юный патриот»
	30 минут


3.5. Циклограмма дня группы
	Время суток
	Режим дня: зимний период
	Режим дня: летний период

	
	Виды деятельности в ДОУ

	Утро

(7.30-8.00)
	Прием детей. 

Беседы.

Организация поручений и дежурства. 

Игры (настольно-печатные, режиссерские, коммуникативные, игры по интересам детей). 

Работа в уголках творчества. 

Самостоятельная деятельность детей.
	Прием детей (на участке).

Беседы.

Дежурство и наблюдения в уголках природы.

Игры (подвижные, коммуникативные, игры по интересам детей, сюжетно-ролевые игры)

Коллективные творческие игры.

Самостоятельная деятельность детей.

	1-я половина дня

(8.00- 12.00)
	Утренняя гимнастика. Подготовка к завтраку, завтрак, воспитание культурно-гигиенических навыков.

Речевые игры и упражнения.
Образовательная деятельность

Игры (подвижные, релаксационная гимнастика, имитационные, театрализованные игры).

 Подготовка к прогулке, прогулка /наблюдения в природе, опыты и эксперименты, подвижные, спортивные игры, труд в природе, самостоятельная деятельность детей /.

Возвращение с прогулки.

Социальное развитие ребенка /ОБЖ/, ППС (проблемные педагогические ситуации)

Подготовка к обеду, обед, воспитание культурно-гигиенических навыков.
	Утренняя гимнастика (на участке), физкультминутки.

Подготовка к завтраку, завтрак, воспитание культурно-гигиенических навыков.

Театрализованные и сюжетно-ролевые игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку.

Модуль-развлечение, викторины, конкурсы на прогулке. Воздушные и солнечные процедуры, экскурсии и целевые прогулки, труд и наблюдения на мини-огородах, посадка семян или рассады, игры и опыты с природным материалом, наблюдения, опыты и эксперименты, игры по интересам детей, социальное развитие ребенка.

Самостоятельная деятельность детей.

Подготовка к обеду, обед, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.00-15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон.
	Подготовка ко сну, дневной сон.

	2-я половина дня

(15.00-17.30)
	Ходьба по массажным дорожкам, гимнастика, игровой массаж, игры.

Подготовка к полднику, полдник, воспитание культурно-гигиенических навыков.

Физкультминутки, Образовательная деятельность

Игры, самостоятельная художественная деятельность, дополнительное образование, индивидуальная работа с детьми. Подготовка к прогулке, прогулка /наблюдения в природе, опыты и эксперименты, подвижные, спортивные игры, труд в природе, самостоятельная деятельность детей /.
	Ходьба по массажным дорожкам, гимнастика, игровой массаж, игры.

Подготовка к полднику, полдник, воспитание культурно-гигиенических навыков.

Знакомство с разными видами творчества, нетрадиционными направлениями, подготовка к прогулке, выход на прогулку.

Кружковая работа, работа со сказкой, экологические игры, подвижные, спортивные, Якутские игры, чтение художественной литературы, логоритмика, пальчиковая и артикуляционная гимнастика.

Дидактические игры с природным материалом.

Самостоятельная деятельность детей.

	Вечер

(17.40-18.00)
	Возвращение с прогулки, игры, конструктивная деятельность, самостоятельная деятельность детей в зоне творчества, чтение художественной литературы,  работа с родителями, уход домой.
	Возвращение с прогулки, конструктивная деятельность, настольно-печатные игры,  работа с родителями, уход домой.




3.6. ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
3.6.1. Модель организации физкультурно-оздоровительной
деятельности в ДОУ
 Модель двигательного режима детей 3-7 лет
	№ п/п
	Виды деятельности
	Продолжительность


	Объем нагрузки

	1. Физкультурно-оздоровительные занятия

	1.1
	Утренняя гимнастика
	10-12 мин.
	Ежедневно на открытом воздухе или в зале

	1.2
	Физкультминутки
	3-5 мин.
	Ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания непосредственно образовательной деятельности

	1.3
	Двигательная разминка
	7-10 мин.
	Ежедневно после непосредственно образовательной деятельности 

	1.4
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	15-30 мин.
	Ежедневно во время утренней прогулки (проводится по подгруппам ) 

	1.5
	Оздоровительный бег
	3-7 мин.
	Ежедневно во время утренней прогулки

	1.6
	Индивидуальная работа по развитию движений
	12-15 мин.
	Ежедневно во время вечерней прогулки

	1.7
	Ленивая гимнастика после дневного сна в сочетании с закаливающими процедурами
	10-15 мин.
	Ежедневно по мере пробуждения и подъема детей

	2. Непосредственно образовательная деятельность

	2.1
	Непосредственно образовательная деятельность по физической культуре
	15-30 мин.
	2 раза в неделю

	2.2
	Спортивные игры и упражнения на воздухе
	15-30 мин.
	1 раз в неделю

	3. Физкультурные праздники и развлечения

	3.1
	Неделя здоровья
	-
	1 раз в год (первые недели сентября)

	3.2
	Физкультурный досуг
	75-90 мин.
	1 раз в неделю (проводится по параллелям)

	3.3
	Физкультурно-спортивные праздники на открытом воздухе
	50-60 мин.
	2-3 раза в год (проводится по параллелям)

	3.4
	Спортивные игры-соревнования
	60 мин.
	1-2 раза в год на воздухе или в зале

	3.5
	Спартакиады вне детского сада
	120 мин.
	1 раз в год (участвуют дети с высоким уровнем физической подготовленности, по специальной программе)

	4. Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОУ и семьи

	4.1
	Участие родителей в физкультурно-оздоровительных мероприятиях ДОУ
	
	2-3 раза в год


3.6.2.Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	№
	Мероприятия
	Срок

	1. 
	Физкультурно- оздоровительная эстафета «День здоровья»
	9

	2. 
	Физкультурный досуг «Осень золотая»
	10

	3. 
	Физкультурный досуг  ко дню матери
	11

	4. 
	Физкультурный досуг «Снежок – мой дружок»
	12

	5. 
	Физкультурный досуг «Зимние забавы»
	01

	6. 
	Физкультурный досуг «А ну-ка папы»
	02

	7. 
	Физкультурно-музыкальный досуг «В гостях у Айболита»
	03

	8. 
	Физкультурный досуг «Национальные якутские игры»
	04

	9. 
	День здоровья на открытом воздухе «Весёлые старты»
	05


3.7. Духовно-нравственное воспитание дошкольников на основе этнокультурного развития
	№
	Мероприятия
	Срок

	1.
	Фотоколлаж, посвященный дню дошкольного работника «Мой любимый детский сад»
	09

	2.
	Развлечение «В гостях у Осени» праздник урожая
	10

	3.
	Выпуск стенгазет «Разноцветная осень»
	10

	4.
	Развлечение «Милой мамочке»
	11

	5.
	Выставка рисунков  «Это - моя мама»
	11

	6.
	Праздник: «С днем рождения детский сад»
	11

	7.
	Выставка писем и рисунков деду Морозу
	12

	8.
	Смотр – конкурс «Зимняя фантазия»
	12

	9.
	Новый год
	12

	10.
	Выставка рисунков «Растительный и животный мир Якутии»
	01

	11.
	Выставка рисунков, фотоколлажей «Мой папа был солдатом»
	02

	12.
	Развлечение «День доброты»
	02

	13.
	Выпуск стенгазет «Мир зимы»
	02

	14.
	Развлечение «Весенняя капель»
	03

	15.
	Фольклорный праздник «Масленица»
	03

	16.
	Проводы зимы.

Досуг ко дню танца «В мире танца»

День птиц

День детской книги

День Земли: «Земля наш общий дом»
	04

	17.
	Викторина «Эти мудрые якутские сказки»
	04

	18.
	Просмотр мультимедийной презентации «Земля Олонхо»
	04

	19.
	Комплексно-тематическое занятие: «День победы»
	05

	20.
	 Праздник ко дню Семьи: «Мир увлечений моей семьи»


	05

	21.
	Выпускной бал
	05


3.8. Взаимодействие с семьей.
Работа с родителями
Общие родительские собрания
	Тема
	Цель
	Основные вопросы
	Срок

	Тема:

«Детский сад и семья,

взаимодействие и сотрудничество»
	Создание партнѐрских

отношений с родителями

(законными

представителями)

воспитанников.
	1.Визитная карточка МБДОУ.

2. Современные требования к организации воспитательно-образовательного процесса.

3.Конвенция о правах ребѐнка.

4.Создание для детей эмоционального и

психологического комфорта в МБДОУ

5. Взаимодействие МБДОУ и семьи по вопросам воспитания физически и психически здорового ребенка.

6. Цели и задачи на новый учебный год.
	Сентябрь 

	Тема: 
«Наши

достижения и

успехи».
	Анализ выполнения

годовых задач.

Организация летнего

отдыха.
	1. Успехи и проблемы в жизни нашего МДОУ.

2. Поговорим о безопасности наших детей (ПДД).

3. Укрепление здоровья в летний период.

4. Оценка родителями работы МДОУ.
	Май


3.9. Групповые родительские собрания
	Тема
	Срок

	«Психофизические особенности детей седьмого года жизни и основные задачи воспитания.  Совместная работа детского сада и родителей по подготовке ребенка к обучению в школе».
	Сентябрь 

	«Азбука прав ребѐнка»

Цель: формирование педагогической компетентности в вопросах прав ребѐнка. Способствовать осознанию родителями их значимости в становлении личности ребѐнка.
	Ноябрь 

	« Об итогах работы за год. Какими мы стали. Оздоровительная работа в летний период».

Ответы на вопросы родителей специалистов.
	Май


3.10. Консультации для родителей
	Тема
	Срок

	Беседа с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа. 

Консультации: «Что должен знать ребёнок 5-7 лет».
 «Одежда детей в разные сезоны», «10 советов родителям по укреплению физического здоровья детей»;
	Сентябрь

	Консультации: «Дорога не терпит шалости – наказывает без  жалости» по обучению детей ПДД. «Азбука дорожного движения»
Устные беседы: «Чесночницы — одна из мер профилактики вирусных заболеваний»; «Одежда детей в группе», «Грипп. Меры профилактики».
	Октябрь

	Консультация: «Защита прав и достоинств маленького ребенка», «Права ребенка: соблюдение их в семье». Памятка для родителей «Наказывая, подумай: зачем? Семь правил для всех (Владимир Леви)» «Можно ли обойтись без наказания»; «Ребенок и его права».
	Ноябрь

	Консультации: «Грипп и его профилактика», «Экология для детей 5-7лет».
 «Ребѐнок дома один. Как обезопасить жизнь ребѐнка».
«Осторожно,холода!»
	Декабрь

	Цикл консультаций: «Я не такой как все».
	Январь

	Консультация:

 «Легко ли быть первым?», «Формирование самостоятельности у детей».
«Роль книги в речевом развитии детей».


	Февраль

	Информац. стенд «Готовность ребенка к школе».
Консультация: «Нам пора в школу»
	Март

	Консультация «О страхах обоснованных и необоснованных», «Дисциплина на улице – залог безопасности».
Рекомендации: «Опасные ситуации в жизни ребенка».
	Апрель

	Информац. стенд «Адаптация ребенка к школе».
Консультация «Роль совместного летнего отдыха родителей и  детей».

Проведение инструктажа по технике безопасности детей летом. 
	Май


3.11. Совместные семейные встречи и праздники
	Тема
	Срок

	Выставки творческих работ. Способствовать самореализации ребѐнка, умению выражать своѐ восприятие окружающего мира через различные виды художественного искусства, улучшению отношений взрослого и ребѐнка, развитие гендерной принадлежности ребѐнка, воспитание уважения к родной семье, любви к  родному краю.
	В течение года

	Родительская гостиная. Дни открытых дверей. Привлечение родителей к совместному с ДОУ воспитанию и образованию детей. Оказание методической помощи родителям по освоению детьми программного материала.
	Январь

Май

	Литературно-музыкальные гостиные:

- Мой город;

- День матери;

- Созвездие талантов.

Активизация родителей к формированию литературной речи у детей, создание общественного мнения и поощрения семей ДОУ.
	В течение года



	Совместная подготовка и проведение праздников, досугов:

Праздник урожая, Новый год, День защитников Отечества, 8 Марта, фольклорно-календарные праздники.
	Октябрь,

Декабрь,

Февраль,

Март
Апрель 

	«Папа и  я – спортивная семья». Сплочение семьи путем совместной деятельности, налаживание контактов с семьями воспитанников ДОУ
	Февраль

	Досуг ко Дню победы.

Развлечение ко Дню семьи.
	Май 


3.12. План работы по противопожарной безопасности и чрезвычайным ситуациям
	Виды деятельности и способы реализации
	Срок исполн.

	1. Родительские собрания

1.1. «Основы безопасности жизни»
1.2. «Организация обеспечения антитеррористической защищенности и безопасности ДОУ»
2.Оформление стенда «Пожарная служба и ЧС»
3.Оформление папок передвижек:

3.1. «Один дома»
3.2. «Береги свой дом от пожара»
4.Консультации

4.1. «Антитеррористические мероприятия»
4.2. «Опасная ситуация»
4.3. «Электричество в вашем доме»
4.4. «Спички не для игры»
4.5. «Опасные предметы»
4.6. «Детям о пожаре»
5.Организация выставки методической литературы «Азбука безопасности»
6.Пополнение библиотеки для организации обучения детей правилам пожарной безопасности.

7.Выставка детского творчества совместно с родителями 
«Опасные ситуации».
	Октябрь

Ноябрь

Декабрь

Ноябрь

Сентябрь

Октябрь 
Декабрь 
Февраль 
Март 
Апрель 
В течение года

В течение года

Октябрь


	Задачи:

Закреплять и систематизировать знания детей о правилах пожарной безопасности;

воспитывать интерес к профессии пожарного;

учить детей правильно вести себя во время пожара и при ЧС.

	Виды деятельности и способы реализации

	Игровая
	Подвижные игры:

«Кто быстрее»,

«Окажи помощь пострадавшему от пожара»,

«Лиса и спички»,

«Дым увидел, не зевай, а пожарных вызывай».

Игры-соревнования: 

«Мы помощники пожарных»,

«Служба 911»
Дидактические игры:

«Что необходимо пожарному?»,

«Горит, не горит»,

«Что такое хорошо и что такое плохо»,

«Предметы-источники пожара», 

«Собери картинку».

Сюжетно-ролевые игры:

«Мы пожарные»,

«Служба 911»
«Кошкин дом».

Викторина «Береги свой дом от пожара»

	Познавательная


	Беседа «Пожарный профессия героическая»
Занятия: «А у нас в квартире. . .»
«Спичка невеличка и большой пожар»,

«Первичные средства пожаротушения»,

«Шалости и их последствия»,

«Электричество в вашем доме».

	Художественная


	Чтение стихотворения С. Маршака 
«Рассказ о неизвестном герое»
Рисование по впечатлениям от прочитанного произведения.

Чтение стихотворения И. Тверабукина

«Андрейкино дежурство»
Чтение рассказов Л.Толстого «Пожар», 
«Пожарные собаки»,
Б.Жидкова «Пожар в море», «Пожар», «Дым».

Н. Мещеряков «Азбука 01»
Вечер загадок и поэзии «Азбука 01»


3.13. План работы по обучению дошкольников
правилам дорожного движения
	Задачи:

Закреплять знания правил дорожного движения.Углублять знания о причинах возникновения ДТП.Формировать интерес к профессии инспектора

	Виды деятельности и способы реализации

	Игровая
	Подвижные игры:

«Окажи помощь пострадавшему при ДТП», «Автомобилисты и пешеходы», 

«Кто быстрее»,

«Светофор»,

«Красный, желтый. Зеленый»
- Игры-соревнования

«Юный инспектор»
«На улицах города»
«Знатоки ПДД»
- Сюжетно-ролевые игры:

«Юный инспектор»
«На улицах города»
«В городском транспорте»

	Познавательная


	Составление рассказа на тему:

«Откуда может прийти беда, или отчего это
случилось?», 

«Что неправильно сделал Незнайка?»
«Как пройти от дома до детского сада?»
- Занятие на тему:

«Виды транспорта»,

«Катание на велосипеде (самокате, роликах) в черте города и села»
«Дорожные знаки»
«В городском транспорте»
- Игра-занятие на тему: 

«Как и где нужно переходить дорогу»,

«Улица полна неожиданностей»
- Дидактическое упражнение 

«Что ты будешь делать если…»
«Что такое хорошо и что такое плохо?», «Дорожная азбука»

	Художественная


	Чтение произведений:

 В.Маяковский  «Кем быть»
С. Михалков «Дядя Стёпа  - милиционер»
Изготовление тематических альбомов: 

«О правилах дорожного движения»
«Транспорт нашего города»
Рисование по впечатлениям от прочитанного художественного произведения и от экскурсии.
Развлечения и игры-драматизации.
«Наша улица», 

«Соблюдай правила дорожного движения», 

«Вечер загадок», 

«Безопасная дорога».


3.13.1. Перспективный план работы по обучению детей безопасному поведению на дорогах в старше-подготовительной  группе.

  В старшей группе у детей закрепляется умение свободно ориентироваться на территории и вокруг детского сада.

   На прогулках воспитатель закрепляет знания детей об участниках дорожного движения, видах транспорта, назначении и местах установки дорожных знаков, правила безопасного перехода проезжей части дороги, безопасного поведения в общественном транспорте, на остановках.

У детей 6-го года жизни формируют понимание пространственной терминологии: левая - правая сторона, впереди - сзади, далеко - близко, движение прямо, наискосок. На занятиях, в сюжетно-ролевой  игре воспитатель дает  представление о работе  регулировщика-инспектора ДПС, службах «01», «02», «03».

     Детям дают представление об истории появления автомобиля, знакомят с особенностями дорожного движения в разное время года, рассказывают  о влиянии погодных условий на движении транспорта и пешеходов.

  Работу с детьми 6-7 лет по ознакомлению с правилами дорожного движения следует организовать так, чтобы знания, полученные на занятиях, прогулках и экскурсиях, стали прочными и могли быть с успехом применены будущими школьниками. Первоклассникам приходится самостоятельно ходить в школу, переходить дорогу и к этому его надо подготовить.

   Детям 7-го года жизни необходимо дать представление о дорожно-транспортном

травматизме, причинах  ДТП с участием детей; закрепить знания о правах и обязанностях участников дорожного движения, обучить самостоятельно давать оценку действиям участников дорожного движения – водителя, пешехода и пассажира.

	Тема
	Программное содержание
	Оборудование

	Предварительная
работа
	Словарная работа
	Компонент
ДОУ
	Сопутствующие
формы
работы

	Сентябрь
«Участники  дорожного движения»

	Выявить знания детей о правилах дорожного движения.
Закреплять знания и умения по использованию ПДД в игровых и практических ситуациях на транспортной площадке, применяя макеты.

	Макет части города, 
фигурки 
пешеходов,
модели транспортных средств,
дорожные знаки.

	Рассматривание иллюстраций.
Загадывание загадок о ПДД.
Целевая прогулка «Участники дорожного движения».
	Перекресток, тротуар,
пешеход,
пешеходный переход,
проезжая
часть.
	Сюжетно-ролевая игра «Транспорт».
	Закрепления понятия 
«план
местности».
Рисование «Машины на дорогах».
Чтение стих-ийГ.Георгиева «Светофор», С.Михалкова «Дядя Степа- милиционер»

	«Улицы нашего села»

	Совершенствовать умения ориентироваться в окружающем пространстве, на улицах села, в прилегающей детскому саду местности
	Карта села, альбом «Улицы нашего села»
	Проект «Улицы нашего села»,
Прогулка по селу, знакомство с дорожными знаками, расположенными в селе.
	Улица, перекресток, переулок, главная дорого, осторожно дети
	Игра с картой села
«Проложи безопасный маршрут дом-детский сад-дом»
	Закрепление понятий карта местности.
Составление схем,  маршрутов.
Просмотр фото улиц села.

	Октябрь
«Правила поведения на дороге».
	Закреплять знания о частях улицы-тротуаре и проезжей части, об участниках дорожного движения, видах транспорта.
Знакомить со знаком «Пешеходный переход».Закреплять знания правил безопасного перехода проезжей части.

	Макет части улицы  с проезжей частью, тротуаром,
фигурки 
пешеходов,
модели транспорт
ных средств,
дорожные знаки,
атрибуты к с/р игре.

	Беседа «Права и обязанности участников дорожного движения».
 Наблюдение за движением транспорта, поведением пешеходов.

	Тротуар,
пешеход,
пешеходный переход,
проезжая
часть,
 водитель, пассажир.
	Материалы уголка ПДД.
Дидактическая игра
«Умелый пешеход».
	Конструирование «Улицы нашего села».
Викторина с музыкальным сопровождением «Разрешается-запрещается»


	Ноябрь
«Наш друг светофор»
	Закреплять знания детей о значении сигналов светофора, о прилегающей к саду территории.
Дать представление о работе регулировщика- инспектора ДПС.
	Макет улицы города с тротуаром и проезжей частью,
фигурки
пешеходов,
модели транспорт
ных средств, 
светофор.

	Наблюдения на прогулках, экскурсиях.
Встреча с инспектором ДПС.

	Тротуар,
пешеход,
пешеходный переход,
проезжая
часть, регулировщик.
	Материалы уголка ПДД.
Дидактическая игра «Найди свой цвет».
	Рисование 
«Веселый светофор».
Чтение рассказов Б.Житкова
 «Светофор».


	Декабрь
«Транспортный мир»
	 Расширять знания о видах транспорта, их предназначении.
Познакомить с понятием «спецтранспорт».
Рассказать о назначении предупреждающих дорожных знаков для водителей. 
Дать понятие о службах «01», «02», «03».
	Макет части города, дорожные знаки,
фигурки 
пешеходов,
модели транспорт
ных средств, в т.ч. «Скорая помощь», пожарная машина, машина полиции.
	Беседа по иллюстрациям
«Дорога не детская площадка».
Чтение литературы о видах транспорта.
	Тротуар,
пешеход,
пешеходный переход
проезжая
часть, водитель,
предупреждающие знаки, спецтранспорт.
	 Дидактическая игра «Транспортное домино».
Разгадывание кроссворда «Транспорт».
	Рисование 
«Машины на улицах нашего города».
Чтение рассказа Б.Житкова «Помощь идет».

	Январь
«О чем говорят дорожные знаки.

	Продолжать работу по ознакомлению с дорожными знаками и правилами безопасного движения на дороге.
Расширять представление о назначении дорожных знаков.

	Макет части города, дорожные знаки,
фигурки 
пешеходов,
модели транспорт-
ных средств.
	Рассматривание дорожных знаков на прогулках.
Беседа по иллюстрации Р.Стеркиной
 « Дорога - не детская площадка».
	Тротуар,
пешеход,
пешеход-ный переход,
проезжая
часть,
дорожные знаки.
	Дидактическая игра «Дорожные знаки».
Игра-ситуация «Мы переходим улицу».
	Конструирование  «Отгадай, вырежи и наклей дорожный знак».
Чтение стих-яЯ.Пишумова «Это улица моя», рассказа Н.Носова «Как Незнайка катался на грузовом автомобиле».

	Февраль
«Регулировщик»
	Продолжать знакомить с профессией регулировщика, напомнить значение жестов сотрудника ГИБДД, воспитывать внимание, умение ориентироваться на сигналы регулировщика.
	Макет  улицы, 
фигурки 
пешеходов,
модели транспорт-
ных средств,
дорожные знаки. Жезл.
	Экскурсия по микрорайону.
Наблюдение за движением транспорта.

	Тротуар,
пешеход,
пешеходный переход
проезжая
часть, микрорайон, регулировщик, жесты.
	Рассматривание картин «Инспектор ГИБДД», беседа «Сигналы регулировщика», дидактическая игра «О чем сигналит регулировщик», сюжетно-ролевая игра «Перекресок»

	Просмотр мультимедийной презентации «Инспектор ГИБДД»

	Март
«Виды пешеходных переходов. Правила перехода дороги»
	Расширять знания об особенностях пешеходных переходов.
Учить ориентироваться на макете улицы.
Формировать понимание пространственной терминологии (левая-правая сторона, впереди-сзади, далеко-близко, движение прямо, наискосок.
	Макет прилегающей территории,
фигурки 
пешеходов,
модели транспорт
ных средств
дорожные знаки. Пешеходный переход.

	Изготовление дорожных знаков.
Беседа «Транспортные ситуации».
Целевая прогулка «Перекресток».
	Тротуар,
пешеход,
пешеходный переход
проезжая
часть, перекресток.
	Беседа «О полосатой зебре и о дорожном знаке «Пешеходный переход».
Дилактическая игра «Найди пешехода – нарушителя», «Угадай, какой знак?»

	Рисование
« Зебра».
Чтение стих-яВ.Клименко «Кто важнее всех на улице». 

	Апрель
«Когда мы пассажиры»

	Знакомить с  правилами поведения в общественном транспорте, на остановках.
Дать представление о возникновении автомобиля.
Воспитывать внимательность, сообразительность
умение выполнять правила дорожного движения.
	Макет улицы с остановкой общественного транспорта,
модели транспорт
ных средств, в т.ч. автобус,троллейбус,трамвай,
	Чтение литературы, беседы,
рассматривание иллюстраций.
	Тротуар,
пешеход,
пешеход-ный переход
проезжая
часть, общественный транспорт.
	Дидактическая игра на транспортной площадке «Мы едем, едем,едем…»
	Конструирование «Городской транспорт».
Составление рассказов из личного опыта «На чем люди ездят».
Рисование «Автомобиль будущего»

	Май
«Знатоки ПДД».
Итоговая диагностика.
	Выявить знания и умения детей по правилам безопасного движения. Совершенствовать умение по использованию ПДД в различных практических ситуациях, применяя макеты.

	Схема
микрорайона,
маркеры,
фигурки 
пешеходов,
кукольный
персонаж,
модели транспорт-
ных средств,
дорожные знаки.
	Дидактические и настольные игры.
Целевые прогулки.
	Тротуар,
пешеход,
пешеходный переход
проезжая
часть,
сотрудник ГИБДД.
	Игры-моделирования с макетом «Перекресток» и макетом «Микрорайон».
.
	Аппликация
«Наша улица»
Чтение сказки  Н.А.Горбуновой «Красная Шапочка на новый лад»


3.14. План мероприятий правовой помощи детям старше-подготовительной группы

1. Осуществить подборку информационного сопровождения по теме
2. Оформление книжных уголков по данной тематике (П. Астахов «Я и Семья», «Я и магазин», «Я и улица», «Я и дорога»)
3. Моделирование игровых ситуаций:

· «Что такое хорошо и что такое плохо»

· «Не поделили игрушку»

· «Рядом с тобой друг»

· «Запрещается - разрешается»

· «Мы разные, но у нас равные права»

4. Тематические беседы:
· «Что такое права ребенка»

· «Как дружить бес ссоры»

· «У каждого есть имя»

· «Жизнь дана на добрые дела»

· «Зачем нужно учится?» «Как люди получают информацию»

· «Здоровье и болезни» «Здоровая пища» «Скорая помощь»

5. Выставка рисунков детей «Я рисую свои права»
6. Викторина по правовому воспитанию дошкольников «Права литературных героев»

7. Чтение художественной литературы по правам ребенка

8. Самостоятельная художественная деятельность «Мой друг» «Подарок другу» (на выбор детей)

9. Просмотр мультфильмов «Азбука прав»

10. Рассказы детей о своем имени (подготовлено совместно с родителями)

11. Рисование «Моя семья»

12.Консультации для родителей «Можно ли обойтись без наказания»; «Ребенок и его права». 
13.Памятка для родителей: «Наказывая, подумай: зачем?»; «Искусство быть родителем»; «Четыре заповеди мудрого родителя»; «Жестокое обращение с детьми. Что это такое?»; «Как разрешить конфликтную ситуацию с ребенком?»
14.Совместная деятельность воспитателя и родителей:
· Побуждение к созданию благополучной атмосферы дома на основе доброжелательности и взаимопонимания

· Беседы: «Ребенок и его права», «Семь правил для всех», «Права ребенка – соблюдение их в семье»
· Анкетирование «Детский сад и права ребенка»
· Тест: «Какой вы родитель?»

· Родительское собрание в форме семейной гостиной «Наши дети на свет родились, чтобы радостно жить!», 

15.«Защита прав и достоинства маленького ребенка». Лекционное сообщение на родительском собрании «Права и обязанности родителей». 
3.15. Тематический план работы на учебный год
	Лексическая тема
(в соответствии с примерным комплексно-тематическим планированием работы с детьми старшей группы, образовательной программы «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой)
	Лексическая подтема
	Дата

	День знаний

 (1-я неделя сентября)
	День знаний
	1.09.-9.09

	Осень
(2-я – 4-я недели сентября)
	Осень. В лесу
	12.09.-16.09

	
	Овощи. Огород
	19.09–23.09

	
	Фрукты. Сад
	26.09-30.09

	Мой город, моя планета, моя страна
(1-я – 2-я недели октября)
	Земля  - наш общий дом
	3.10 – 7.10

	
	Человек
	10.10-14.10

	День народного единства
(3-я неделя октября – 2-я неделя ноября)
	Хлеб  - всему голова
	17.10-21.10

	
	Наша родина  - Россия 
	24.10-28.10

	
	Моя улица. Мой город
	31.10-3.11

	
	Городской транспорт. ПДД
	7.11-11.11

	Новый год
(3-я неделя ноября – 4-я неделя декабря)
	Перелетные птицы
	14.11-18.11

	
	Дикие животные средней полосы  и их детеныши. Подготовка к зиме
	21.11-25.11

	
	Посуда, продукты питания
	28.11-2.12

	
	Зима. Зимующие птицы
	5.12-9.12

	
	Одежда
	12.12-16.12

	
	Обувь, головные уборы
	19.12-23.12

	
	Новый год. Зимние забавы
	26.12-30.12

	Зима
(1-я – 4-я недели)
	Каникулы
	2.01-6.01

	
	Зима. Якутский край
	9.01-13.01

	
	Зима. Животные Севера и жарких стран
	16.01-20.01

	
	Домашние животные и их детеныши
	23.01-27.01

	
	Домашние птицы и их птенцы
	30.01-3.02

	День защитника Отечества
(1-я – 3-я недели февраля)
	Наземный транспорт
	6.02-10.02

	
	Транспорт: водный и воздушный
	13.02-17.02

	
	Защитники Отечества 
	20.02-22.02

	Международный женский день
(4-я неделя февраля – 1-я неделя марта)
	Моя семья
	27.02-3.03

	
	Мамин праздник 
	6.03-10.03

	Народная культура и традиции
(2-я – 4-я недели марта) 
	Народная культура и традиции
	13.03-17.03

	
	Дом, мебель
	20.03-24.03

	
	Инструменты и материалы
	27.03-31.03

	Весна
(1-я – 2-я недели апреля)
	Весна
	3.04-7.04

	
	Покорение космоса
	10.04-14.04

	День Победы
(3-я неделя апреля – 1-я неделя мая)
	Весна, прилет птиц, изменения в жизни животных
	17.04-21.04

	
	Водный мир
	24.04-28.04

	
	День Победы
	1.05-5.05

	До свидания, детский сад! 

Здравствуй, школа!
(2-я -4-я недели мая)
	Цветы, Насекомые
	8.05-12.05

	
	Школа, школьные принадлежности
	15.05-19.05

	
	Скоро лето
	22.05-31.05


3.16. Условия реализации рабочей программы

Общая характеристика

	Вид группы
	Группа общеразвивающего направления

	Возраст детей
	5-7 лет 

	Воспитатели:
	1. Голикова Ая Владимировна , стаж работы –  года,

2. Полуэктова Полина Сергеевна, стаж работы – 8 года

	Документация:
	1. Рабочая программа воспитателя

2. Приложения к рабочей программе
3. Табель посещаемости 

4. Тетрадь движения

5. Тетрадь родительских собраний


Учебно-методический комплект.
1. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Комаровой, М.А.Васильевой. Издание 4, М-С, М, 2017
2. Управление в ДОО. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы», старшая группа. Ред-сост А.А.Бывшева. Изд.М-С, М, 2017
3.  Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы», подготовительная группа. Ред-сост. В.Вилюнова
4. Т.С.Комарова, М.В.Зацепина. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. Изд-во М-С,М, 2014
5. А.Н.Веракса. Психолог в детском саду, мониторинг.  
6. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника для занятий с детьми 5-7 лет. Изд-во М-С, М, 2018
7. С.Н.Николаева. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в старшей группе детского сада 5-6 лет. Изд-во М-С, М, 2017
8.  С.Н.Николаева. Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в подготовительной к школе группе детского сада 6-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
9. С.Н.Николаева. Приобщение дошкольников к природе в детском саду и дома, Изд-во М-С, М, 2013
· С.Н.Николаева. Картины из жизни диких животных «Бурый медведь», «Заяц-беляк», «Пищевые цепочки», «Как лесник заботится о лесе», «Зачем пилят деревья», «Лес-многоэтажный дом», «Зачем люди ходят в лес», «Кому нужны деревья в лесу», «Где в природе есть вода», «Этого не следует делать в лесу»
10.  Авторские программы «Букварь здоровья», «Природа – мой дом»
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
11. Т.С.Комарова, «Развитие художественных способностей дошкольников». Для занятий с детьми 3-7 лет. Изд-во, М-С, 2017
12. Т.С.Комарова, Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Изд-во М-С, М, 2017
13. Т.С.Комарова, Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
· Конструктивно-модельная деятельность
14.  Л.В.Куцакова, Конструирование из строительного материала. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Изд-во М-С, М, 2016
15. Л.В.Куцакова, Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Изд-во М-С, М, 2016
Образовательная область «Познавательное развитие»
16. О.В.Дыбина, Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Изд-во М-С, М, 2016
17.  О.В.Дыбина, Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Изд-во М-С, М, 2014
18. О.В.Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
19.  И.А.Помараева, В.А.Позина. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Изд-во М-С, М, 2014
20.  И.А.Помараева, В.А.Позина. Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
21. Е.Е.Крашенникова, О.Л.Холодова. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет, Изд-во М-С, М, 2017
22. Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
23. О.А.Шиян. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. Для занятий с детьми 3-7 лет. Изд-во М-С, М, 2016
24.  Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса. Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 5-7 лет. Изд-во М-С, М, 2014
Образовательная область «Физическое развитие»
25. М.М.Борисова. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет.  Изд-во М-С, М, 2017
26. Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Изд-во М-С, М, 2017
27.  Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
28. Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
29. Сборник подвижных игр. Автор-сост. Э.Я.Степаненкова. для занятий с детьми 2-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
30. С.Ю.Федорова. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. Старшая группа. Изд-во М-С, М, 2017
31. С.Ю.Федорова. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. Изд-во М-С, М, 2017
· Игровая деятельность
32. Н.Ф.Губанова. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
33. Р.С.Буре. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. Изд-во М-С, М, 2016
34. В.И.Петрова, Т.Д.Стульник. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с тетьми 4-7 лет. Изд-во М-С, М, 2016
35. Л.В.Куцакова. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
36. К.Ю.Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
37.  Т.Ф.Саулина. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. Изд-во М-С, М, 2017
38. Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа. Изд-во М-С, М, 2017
39. Программа  «Зеленый огонек» по обучению детей правилам дорожного движения 3-7 лет 
Образовательная область «Речевое развитие»
40. В.В.Гербова. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. Изд-во М-С, М, 2016
41. В.В.Гербова. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. Изд-во М-С, М, 2016
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